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OPLEIDINGSTRAJECTEN

In deze sessie nemen we jullie mee in de opleidingstrajecten voor onze Futbalista's, met bijzondere aandacht voor het
geindividualiseerde ontwikkeltraject. Elke speelster ontwikkelt zich op haar eigen tempo en vanuit haar eigen sterktes,
behoeften en ambities. Daarom geloven we in een aanpak waarbij de individuele ontwikkeling centraal staat, binnen een
duidelijke structuur en met gerichte ondersteuning. Deze sessie sluit aan bij het webinar dat jullie vooraf konden bekijken. We

bouwen verder op de inzichten die daar werden gedeeld en vertalen deze naar de praktijk binnen onze werking.
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GEINDIVIDUALISEERD TRAJECT

Meryem, 12 |.: “lk speel nu 2 jaar voetbal
en mijn trainer zegt dat ik talent heb! Het
is leuk om bij jongens te voetballen, ze
denken dat ze sterker zijn, maar toch kan
ik ook van ze winnen. Als ik 15 jaar wordlt,
heeft mijn club graag dat ik naar het
vrouwenteam doorschuif. Ik wil graag bij
mijn vrienden blijven spelen...”

Kyra, 10 j.: “Ik begin net met
voetballen, maar niet bij de club in de
buurt. Een club op een kwartiertje
rijden heeft een vrouwenteam. Als ik
nu bij hen start, kan ik later bij hen
aansluiten en moet ik niet meer
veranderen van club en ken ik de
meesten al.”

Lois, 20 j.: “Ik ben bij een club in de
buurt op 6 jaar gestart met
voetballen. Toen ik 11 jaar was, starten
ze een UI3 futbalista team op. Ik ben
bij hun begonnen, maar merkte dat ik
wat uitdaging miste. Bij dezelfde club
ben ik terug mogen instromen in een
gemengd team, met jongens dus. Dat
heb tot mijn 16 gedaan. Nu voetbal ik
al even in een vrouwenteam en
amuseer ik me rot!”
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Meryem, 12 |.: “lk speel nu 2 jaar voetbal en
mijn trainer zegt dat ik talent heb! Het is leuk
om bij jongens te voetballen, ze denken dat ze
sterker zijn, maar toch kan ik ook van ze
winnen. Als ik 15 jaar wordt, heeft mijn club
graag dat ik naar het vrouwenteam doorschuif.
Ik wil graag bij mijn vrienden blijven spelen...”
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Stap 1: individueel gesprek voor haar
individuele ontwikkeling!

Stap 2: laten proeven van beide
pathways

Valkuil: niveau is effectief te hoog
gegrepen => zelfbeeld?
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»Kyra, 10 |.: “lk begin net met
voetballen, maar niet bij de club
in de buurt. Een club op een
kwartiertje rijden heeft een
vrouwenteam. Als ik nu bij hen
start, kan ik later bij hen
aansluiten en moet ik niet meer
veranderen van club en ken ik de
meesten al.”

Stap 1: mogelijkheid samenwerkingen
met clubs uit de buurt bekijken
Stap 2: + binding blijft (en af en toe

training bij buurtclub met futbalista’s)

Valkuil: voldoende om te overtuigen
om korter bij huis te voetballen?




Futbalista

Sam 14j.: “Ik begin net met voetballen. Bij de
club waar ik me aansluit hebben ze een
vrouwenteam, maar geen Futbalista
jeugdteam. [k mag dus meetrainen met hen,
maar niet spelen tot ik 15 word. Wedstrijden

spelen kan ik met de gemengde U15 ploeg,
maar dat niveau is nog wat te hoog
gegrepen voor me.”

Stap 1: Aansluiten gemengd U13
(dispensatie) — Technisch zelfde
niveau

Stap 2: individuele ontwikkeling blijven
opvolgen (futbalista ambassador)

Valkuil: Fysieke- en mentale
leeftijdsverschillen



Lois, 20 j.: “lk ben bij een club in de buurt op 6

jaar gestart met voetballen. Toen ik 11 jaar was,

starten ze een U13 futbalista team op. Ik ben bij

hun begonnen, maar merkte dat ik wat
uitdaging miste. Bij dezelfde club ben ik terug
mogen instromen in een gemengd team, met
jongens dus. Dat heb tot mijn 16 gedaan. Nu
voetbal ik al even in een vrouwenteam en
amuseer ik me rot!”
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Futbaiistal
KEYPOINTS

Het belang van keuzevrijheid:
* Luisteren
* Nazorg
* Binding
» Als speelster

* In een andere rol
* Het belang van maximale kansen

Futbalista's centraal!






RONDO

Wat zijn volgens jullie de
taken van een Futbalista
ambassador?




Join at menti.com | use code 1334 8220
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RONDO

Hoe gebeurt dit In
Jjouw club?
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Join at menticom | use code 1334 8220
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ROL VAN DE FUTBALISTA
AMBASSADOR

. Deze persoon sU

5 ':,pomel Le

Kort bij de speelster => waar voel jij je goed?

Welk pathway is er weggelegd voor jou, al dat niet bij
deze club?

Nazorg!

Rechterhand TVJO => kan maar moet niet iemand
sporttechnisch zijn
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CLUBCHECK - HAAR VOETBALDROOM GROEIT IN JOUW CLUB!

SCAN EN VERSTERK JE WERKING

—_—— e

Om jullie te ondersteunen in de groei van jullie meisjes- en vrouwenwerking biedt deze website een ClubCheck waarmee jullie
kunnen meten hoe goed jullie werking scoort binnen vier domeinen. Na het invullen zien jullie per domein meteen waar jullie
staan. Daarnaast vinden jullie op de website tal van praktische tips en concrete handvatten om binnen deze vier domeinen
verder te groeien.

ORGANISATIE AANBOD

STRUCTUUR, BELEID & COMMUNICATIE COMPETITIE, DOORSTROMING EN LEVEN LANG
VOETBAL

—_——Tmra—

PARTICIPATIE SPORTTECHNISCH

WERVING & BEHOUD SPORTIEVE VISIE & SPORTIEVE STAFF

&

www.hergoalyourclub.be

GA VAN START

1. Vul de clubcheck in voor jouw club door de vragen te beantwoorden

over de onderstaande vier domeinen

® — O — ® —®

ORGANISATIE AANBOD PARTICIPATIE SPORTTECHNISCH

2. Duid aan welk antwoord voor jouw club van toepassing is.
G v

3. Tijdsduur: elk domein neemt ongeveer 5 minuten om in te vullen

4. Na het invullen van de clubcheck ontvang je een duidelijk beeld en
een overzicht van sterke punten en verbeterkansen voor jouw club


http://www.hergoalyourclub.be/
http://www.hergoalyourclub.be/
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CLUB AAN HET WOORD

Gert Feyt

Futbalista
ambassador
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SPEELSTER AAN HET WOORD

Katrijn Peeters

Speelster

FC Netedochters
(seniors)

Eindhout

etbal
aanderen
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Microsoft Teams

Katrijn interview webinar

2024-03-21 14:19 UTC

Recorded by Organized by

Mink Bob Mink Bob
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TALENTDETECTIE

1. Taak ambassador: Nut van de talentdetectie te
communiceren intern + stimuleren om deel te nemen
2. Formats
« Open detectie (G)
* Trainingsdetectie
 Wedstrijddetectie

\loetbal
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-2027

ING Talentcenters: aanbieden extra
voetbaluren (mei-juni)
Opvolging speelsters richting 1ste graad

Topsportstauut 1ste graad (MO1)

Topsportstauut 1ste graad (MO2)

Topsportstauut 2e graad (MO3) &
Nationale detectie

Topsportstauut 2e graad (MO4) &
Nationale detectie

Eerste kennismaking
Open detectie
Basic Skills trainingen

Regionale selectie & Eindslectie deelname
ING talentcenters

Regionale Talentdetectie traject

Regionale Talentdetectie traject

Regionale Talentdetectie traject

en
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September .
N ABDBE O DA A AR AE A A A Open Talentdetectie (23/9 & 30/9/2026)
Oktober
R, o tectio PupwEwEwA O
November
. RSN SRR Wedstrijddetectie 1~ (S @
December

@ rirrrrerreennn RetectOan) P
Januari Wedstrijddectie 2 (hybride)
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TOT SLOT: STELLINGEN

Speelsters gaan bij ons in de toekomst de keuze hebben
tussen gemengd voetballen of in een

100% futbalistacompetitie, of kunnen dit nu al kiezen?
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TOT SLOT: STELLINGEN

De ambassador is betrokken bij het keuzetraject van de

futbalista®?
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TOT SLOT: STELLINGEN

In mijn club is er ruimte voor een geindividualiseerd traject

voor de futbalista’'s?

{ oetbal
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MEE TE NEMEN...

* Keuzevrijheid

* Maximale keuzes & kansen |
 Futbalista centraal! AL
* Rol Futbalista Ambassador

* Open detecties (start nieuwe seizoen)\//‘// ‘\qu
[ ) I ° i I \\ F 0L
Clubondersteuning: gebruik ons! \ \\?«‘\\'
e Leven lang voetbal & g
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e 2

\Joetbal
V\/laanderen



	Presentatie
	Dia 1: Opleidingstrajecten
	Dia 2: Opleidingstrajecten
	Dia 3: 1ste Helft
	Dia 4: Geïndividualiseerd traject
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10: Keypoints
	Dia 11: 2e  Helft
	Dia 12: Rondo
	Dia 13
	Dia 14: Rondo
	Dia 15
	Dia 16: Rol van de Futbalista  ambassador
	Dia 17: Clubcheck – Haar voetbaldroom groeit in jouw club!
	Dia 18: Club aan het woord
	Dia 19: Speelster aan het woord
	Dia 20
	Dia 21: talentdetectie
	Dia 22
	Dia 23
	Dia 24: Tot slot: stellingen
	Dia 25: Tot slot: stellingen
	Dia 26: Tot slot: stellingen
	Dia 27: Mee te nemen…


